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(GAGNANTE DE NOTRE PRECEDENT CONCOURS,
MATHILDE ARRAGON A DEVELOPPE UNE DEMARCHE
ARTISTIQUE TOUTE ENTIERE TOURNEE VERS
LAPPRENTISSAGE, CELUI QU'ELLE A RECU COMME
CELUI QUELLE TRANSMET DESORMAIS A SES ELEVES.

« |'aquarelle
ne tolere que
authenticité »

J'ai hérité d'un double atavisme artistique et scientifique,
ce qui n'est pas pour me déplaire. Ma carriére profession-
nelle a été tournée vers 'enseignement des sciences et,
pour m'équilibrer, jai choisi les arts comme loisir. Pendant
mes études de physique et chimie, je pratiquais le modele
vivant aux Beaux-Arts. Nommée enseignante en Lorraine, je
me trouvais bien perdue jusqu'au jour ol un cnllegue grand
aquarelliste, me fit découvrir cette technique qui m'enchanta.
Et, pour faire court, j'ai continué avec passion. Nommée a
Grenoble, j'ai fréquenté les Beaux-Arts en cours du soir
d'aquarelle pendant vingt ans avec, comme grand maitre,
Claude Favard dit Bonnot. A la retraite, finies les sciences,
vive les arts et... je reste fidele a I'enseignement.

CE QuUI ME PLAIT DANS L’AQUARELLE
CONTEMPORAINE

Je pratique I'aquarelle, le dessin, le modele vivant et, depuis
trois ans, la gravure. Dans le dessin, la main et I'eeil fonc-
tionnent en méme temps, créant un rapport direct avec le
réel. Dans la préparation d'une plaque de gravure, j'ai tout
mon temps pour réfléchir, composer et imaginer comment
les textures se révéleront a I'encrage ; un rapport a I'abs-
trait qui m'a beaucoup fait évoluer. Ces pratiques ont nourri
celle de I'aquarelle. Elles m'ont aidée & anticiper pour ensuite



lacher prise et faire émerger ce qui me plait dans 'aquarelle
contemporaine : un savant mélange entre représentation et
abstraction, réalite et imaginaire.

Claude Favard disait que I'abstrait est nombriliste et qu'il
aimait se frotter a la réalité pour relever les défis de repré-
sentation dans la creation. Je suis de cette école. Je choi-
sis donc tout ce qui m'émeut ou m'évoque la vie. Coups de
ceeur, parfois raisonnés lorsque certaines techniques sont en
jeu. Par exemple, un panier de petites pommes pour travailler
le négatif, un village dans la brume pour les dégradés, un
animal pour intégrer le sujet principal & son environnement,
des pommes de pin pour le drawing gum, etc.

UNE TECHNIQUE TOUT A LA FOIS
CEREBRALE ET INTUITIVE

Avec de la persévérance, j'ai fini par comprendre que |'aqua-
relle permet les dégrades de valeurs et de teintes sans effort,
puisque c'est I'eau qui fait le travail. C'est pour moi sa qualité
essentielle. Le résultat est souvent encore plus subtil que
celui escompte.

Revers de la médaille, 'aquarelle est exigeante, « difficilis-
sime »; il faut tout gérer a la fois et souvent dans I'urgence.
Seuls un travail préparatoire et une anticipation detaillee me
permettent d'étre libre quand je peins. C'est donc un art
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cérébral au départ (cerveau gauche) méme si l'intuition joue
son role au moment de I'exécution (cerveau droit).

AU DEPART, IL Y A L’EMERVEILLEMENT

A mon sens, une ceuvre d'art ne dépend pas du sujet. Je
peux peindre un ceuf ou un beeuf. C'est une question d'in-
terprétation, d'équilibre entre les valeurs, de composition de
I'ensemble, de fluidité des lavis, d’harmonie des couleurs, de
dimensions de I'ceuvre, etc. Et au final, il y a I'émotion qu'elle
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Grande envergure. 2016. 27 x 37 cm.

« A mon sens, une ceuvre d'art ne dépend pas du sujet.
Je peux peindre un ceuf ou un beeuf. »

transmet, I'émerveillement. Et c'est bien I'emerveillement de
I'artiste lui-méme qui nous touchera. S'est-il émerveillé de
pouvoir conirdler, de perdre le contrle ? Sa création lui a-t-
elle échappé pour mieux nous séduire ? J'imagine a priori ce
que racontera mon aquarelle terminée et j'essaie d'anticiper
sur tous les aspects qui fabriqueront la magie. Ensuite, j'exé-
cute, puis j'analyse et, si nécessaire, je recommence.

PHoTO ou PAS PHOTO ?

La photo est presque obligatoire pour avoir des sujets varies
a proposer en cours. « N'ayons pas peur des documents pour
créer 'image » disait M. Favard. Au cours du soir, il projetait
des diapositives. Pour moi, la projection est supérieure au
document papier car faite de lumigre mais aussi parce qu'il
faut changer d'echelle et que les détails seront omis. Dans
mon atelier, je travaille par projection avec un petit vidéopro-
jecteur numérique a Led. Cependant, rien ne vaut le reel, voir
en 3D et retranscrire a plat. Le travail en extérieur permet
d'engranger des souvenirs de lumiéres et de teintes. La photo
ne doit &tre qu'un aide-mémoire pratique.

LE DEFI DE L'ENSEIGNEMENT

Dans la vie active, j'avais trop peu de temps pour peindre.
Je ne pouvais pas toujours étre assidue au cours du soir
mais mon sac d'aquarelle était toujours prét, au cas od.
Actuellement, c'est le défi de I'enseignement qui me séduit
et me passionne. L'aquarelle ne tolére que I'authenticité, que
j'aime voir émerger dans les ceuvres de mes éléves a qui je
transmets aussi I'endurance dans le travail. C'est la technicite
que I'nomme développe pour rendre hommage a la beauté
qui m'émeut particulierement dans I'art.

Texte : Evonie Bram, Protos : D. R.
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« Ce qui m'émeut
dans lart, cest

la technicité

que ['homme
développe pour
rendre hommage
a la beauté. »

MES COULEURS — ET MON ASTUCE
DE PRO POUR LES UTILISER
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Dessin et préparation du papier
Dessin |éger sur papier sec, ici de
I'Artistico Fabriano grain fin 300 g,
ensuite trempe dans un bac d'eau
claire fraiche pendant une demi-
heure. La plague de contreplaqué est
mouillée abondamment recto-verso.
La feuille trempée & ceeur adhére
naturellement & la planche. Au fur

et a mesure que le papier séchera,
la planche rendra son humidité.

Je peux ainsi travailler 1 h sans

me presser avec la méme qualité
d'humidité du papier. Uaquarelle
dans la palette est vaporisée pour
Btre plus souple. J'essore mon papier
aquarelle plusieurs fois en surface.

Il se comportera, pour la précision,
comme s'il était sec!

Je commence par choisir un format, faire le dessin préparatoire,
mettre en place le fond. Je détermine les zones de valeurs sombres
et les dégradés. Choix de pigments pour I'harmonie souhaitée en
utilisant le triangle des couleurs « Test des pigments » deux & deux
puis trois & trois avec annotations. Si I'aguarelle n'est pas terminée
dans la séance, je peux la reprendre plus tard sans erreur de teintes.
J'ai préparé 2 options.

,I L'étude préliminaire

Premiére séance : la mise en couleur Fin de la premiére séance. Je suis fatiguge, |a concentration
3 Je charge mon plus gros pinceau a réserve d'eau d'un mélange 4 m'épuise. Je ne ferai que des bétises si je continue. Je préfére
sombre que j'applique autour du poussin pour le faire apparaitre laisser les fusions évoluer dans le papier mouillé & ceeur.
en négatif. Je mets beaucoup de pigment et d'eau et |'ai tout mon Pour gu'il ne gondole pas, il est scotché sur une planche séche.
temps car le papier est mouillé a ceeur. Avec un deuxiéme pinceau
humide, J'étire la peinture de maniére libre. Le premier pinceau, Contre I'adversité. 2016. 27 x 37 cm.

gorge du meélange initial modifie, me permettra de nourrir les taches,
juste par pression. Je laisse fusionner. J'attends un peu puis je passe
un pinceau humide dans une zone blanche adjacente. Le pigment

va de la zone la plus mouillée vers la zone blanche & peine humide

et creée un dégradé. Ainsi, le poussin du haut se fond dans l'arriére-
plan et j'obtiens une valeur moyenne au sol a droite. Je procede de
la méme maniére en bas du tableau. Puis je pose les zones sombres
des poussins que j'étire comme précédemment. Moins je reviens

et plus les dégradés sont beaux et vivants.

'L

Le lendemain, je reprends I'aquarelle analysée a téte reposée :

la tache autour du poussin supérieur est trop ronde et ona
I'impression que tout va glisser vers la droite. Il faudra remedier a
cela. La feuille décollee, posee sur un linge humide, est mise en
pression pendant une demi-heure. Reposée sur une planche de
contreplaqué mouillée, elle présentera les mémes propriétés que
la veille. Je reprends le fond avec la méme méthode qu'au début.
Je travaille les pattes, remets du contraste dans les poussins et
les détails des yeux et des becs. Je frotte certaines zones avec
un pinceau plat pour récuperer des blancs si necessaire.

5 Seconde séance : corrections et finitions
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